
3e cycle du primaire 

Réfléchir, évaluer,  
s’améliorer

Au 3e cycle, les élèves apprennent à s’inspirer des attitudes 
axées sur les valeurs ACTES : la paix, la solidarité, la démocratie 
et le respect de l’écologie. Ils sont invités à analyser des 
situations, à trouver des solutions et à réfléchir à leur efficacité. 
Ce processus d’apprentissage encourage une réflexion critique 
sur les répercussions de leurs actions, tout en renforçant leur 
engagement citoyen. Les élèves découvrent que toute action 
peut être évaluée, améliorée et partagée comme modèle 
inspirant.

Au Québec, plusieurs exemples illustrent comment la réflexion 
critique permet d’améliorer des initiatives. Voici quelques 
initiatives ou événements historiques marquants qui peuvent 
vous inspirer en classe.

La classe est un endroit propice pour proposer des idées, 
poser des actions concrètes et évaluer leurs retombées.



3e cycle du primaire 

Réfléchir, évaluer, s’améliorer

Valeurs ACTES Initiatives inspirantes ou événements 
historiques marquants Réflexions pour la classe

La paix

Le rôle des Nations Unies et du Canada dans 
les missions de paix

Le Canada a souvent participé à des missions 
de maintien de la paix sous l’égide des Nations 
Unies. Ces missions ne sont pas parfaites, 
mais elles montrent qu’en observant ce qui 
fonctionne ou non, il est possible d’ajuster les 
approches pour mieux aider les communautés 
touchées par la guerre.

Quand nous essayons de résoudre un conflit 
en classe, comment pouvons-nous savoir 
si notre solution a bien fonctionné? Que 
pouvons-nous ajuster pour faire encore 
mieux?

La solidarité

Les campagnes de financement 
communautaire au Québec  

Des collectes locales pour soutenir les 
banques alimentaires ou financer des 
projets scolaires ont montré que travailler 
ensemble peut créer des effets durables. Les 
organisateurs prennent souvent le temps de 
revoir leurs méthodes pour les rendre plus 
efficaces l’année suivante.

Si nous réalisons un projet solidaire, comment 
pourrions-nous mesurer ses résultats et 
proposer des idées pour l’améliorer?

La démocratie

Les consultations publiques au Québec 

Lors de projets majeurs, les citoyennes et 
citoyens sont invités à donner leur avis dans 
le cadre de consultations publiques. Ces 
dernières permettent de recueillir différents 
points de vue et de faire des ajustements 
avant de mettre en place des solutions.

Après avoir voté pour une idée, comment 
pourrions-nous évaluer si elle fonctionne bien 
et discuter des changements possibles?

L’écologie

Les initiatives pour réduire les déchets dans 
les écoles  

Certaines écoles québécoises ont instauré des 
programmes de compostage et de recyclage. 
En observant ce qui fonctionne ou non, elles 
ont amélioré leurs pratiques pour réduire 
davantage leurs déchets.

Si nous essayons de réduire les déchets en 
classe, comment pourrions-nous savoir si nos 
efforts fonctionnent et ce que nous pourrions 
faire pour améliorer les résultats?
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