
S’inspirer de l’histoire  
pour l’avenir du climat
UN OUTIL CLÉ EN MAIN POUR DES CITOYENNES ET CITOYENS ENGAGÉS



PARLEZ DES CHANGEMENTS CLIMATIQUES À TRAVERS DES VALEURS CITOYENNES
Face aux défis des changements climatiques, il est essentiel de sensibiliser les élèves à des valeurs fondamentales. 
Promouvoir la paix, cultiver la solidarité, respecter la démocratie pour le bien commun et agir pour l’écologie sont 
des attitudes indispensables qui permettent de contribuer à un avenir durable. 

La trousse pédagogique S’inspirer de l’histoire pour l’avenir du climat vous permet de sensibiliser vos élèves aux 
enjeux environnementaux et sociétaux à travers l’exploration d’événements marquants de l’histoire. Cet outil clé 
en main vous permet d’intégrer les valeurs ACTES de paix, de solidarité, de démocratie et d’écologie dans votre 
enseignement et de faire un lien avec votre situation d’apprentissage et d’évaluation (SAÉ). 

BONIFIEZ VOTRE SAÉ EN QUELQUES CLICS!
Utilisez la trousse pédagogique pour bonifier votre situation d’apprentissage et d’évaluation (SAÉ). Voici comment : 

1.	 Explorez le document Les bons coups à travers le monde.

2.	 Sélectionnez un cycle d’études.

3.	 Choisissez une valeur ACTES parmi les suivantes : paix, solidarité, démocratie ou écologie.

4.	 Choisissez ensuite une initiative inspirante ou un événement historique positif parmi ceux proposés.

5.	 Projetez en classe trois diapositives : 

	› Celle qui présente l’initiative inspirante ou l’événement historique positif;

	› Celle qui aborde une initiative ou un événement québécois lié à la valeur citoyenne;

	› Celle qui explique le lien entre la valeur citoyenne et les changements climatiques.

INTÉGREZ FACILEMENT CES RESSOURCES À VOTRE ENSEIGNEMENT
Langue : faites le lien avec un album jeunesse ou proposez une activité d’écriture.

Science : introduisez des notions scientifiques ou sensibilisez vos élèves à l’écologie.

Arts : incitez vos élèves à créer une œuvre liée à une valeur citoyenne.

Culture et citoyenneté québécoise (CCQ) : discutez d’un thème culturel ou citoyen.

Histoire : analysez un événement historique qui a entraîné des répercussions positives.

DÉCOUVREZ QUATRE ACTIVITÉS SUPPLÉMENTAIRES!
Quatre activités supplémentaires (une pour chaque valeur citoyenne) vous sont proposées selon le cycle d’études  
(1er cycle, 2e cycle et 3e cycle). 

	› Utilisez-les de façon autonome ou intégrez-les dans une SAÉ (phase de réalisation).

	› Passez à l’action avec les cartes Actions ACTES et les activités Éco Héros.
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Valeurs ACTES Initiatives inspirantes ou événements 
historiques marquants Explications

La paix Les Jeux olympiques antiques

Faire une pause pendant les conflits permettait 
autrefois aux peuples de se rassembler, de célébrer 
et de mieux s’entendre. Encore aujourd’hui, les 
Jeux sont un moment de rassemblement pour les 
pays du monde.

En classe, apprendre à communiquer et à résoudre 
les petits conflits calmement aide à vivre dans un 
environnement serein. Quand nous choisissons la 
paix, nous utilisons notre énergie pour des actions 
positives, comme protéger la nature.

La solidarité La création et le travail de la Croix-Rouge

Avec la Croix-Rouge, des gens s’unissent pour 
aider les communautés lors de catastrophes. Cela 
démontre que, lorsque nous travaillons ensemble, 
nous pouvons accomplir de grandes choses.

À l’école, ramasser des déchets dans la cour ou 
arroser un jardin collectif constituent des gestes de 
solidarité. En les posant, nous apprenons à prendre 
soin de la planète et des autres.

La démocratie Les conseils d’élèves dans les écoles

Dans ces conseils d’élèves, les enfants votent pour 
réaliser des initiatives qui sont positives pour toutes 
et tous. Par exemple, décider de mettre en place 
un projet de plantation d’arbres ou de recyclage 
d’objets permet d’aider la nature.

Avec la démocratie, nous apprenons à donner la 
chance à tout le monde de s’exprimer, de réfléchir, 
puis de choisir des actions pour le bien commun.

L’écologie La création du Parc national de Yellowstone

La création de ce parc est un bel exemple de 
respect de la nature. Les humains ont protégé cet 
endroit pour que les arbres, les animaux et les 
rivières demeurent en bonne santé.

Aujourd’hui, nous pouvons nous inspirer de cet 
exemple pour poser des gestes simples, comme 
planter des fleurs, protéger les animaux ou éviter 
de gaspiller de l’eau.

Comment le fait d’associer une initiative inspirante ou un événement historique marquant à votre SAÉ peut 
contribuer à faire de vos élèves des citoyennes et citoyens engagés?

Voici quelques exemples : 

SENSIBILISER LES ÉLÈVES SANS ÉCOANXIÉTÉ
Vivre ces valeurs au quotidien, c’est déjà agir! Enfants comme adultes, adopter ces 
comportements est la meilleure contribution individuelle face aux défis climatiques.
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Le contenu a été créé 
par Patrick Touchette
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