Priére aux sept directions

Demander a l'assemblée de se tourner pour chacune des quatre premieres
directions.

On commence en faisant face a I'est

C’est la ou le soleil se Iéve, la direction des sentiers de nos ancétres, la direction du
renouveau, de 'espoir, des promesses que tout est possible. Nous demandons de
recevoir les dons de I'est aujourd’hui.

On se tourne vers le sud

La direction de la chaleur, de la croissance, de la fertilité et de la créativité. Cette
direction représente la confiance et les relations d’amitié fidéle. Nous demandons
de recevoir les dons du sud aujourd’hui.

On se tourne vers I'ouest

C’est la direction du soleil couchant. C’est donc la direction du repos, la direction de
nos réves, et de tout ce qui doit étre complété ou achevé pour permettre un nouveau
commencement. Nous demandons de recevoir les dons de I'ouest aujourd’hui.

Et maintenant, le Nord

La direction du froid, des vents, mais aussi de la force et du courage nécessaires
pour affronter 'adversité et comprendre que chacun a un réle a jouer dans le grand
cercle de la vie. Nous demandons de recevoir les dons du nord aujourd’hui.
Cinquiéme direction, en haut : le Pére Ciel

Pour les Autochtones d’Amérique, le haut, c’est la direction du Pére Ciel.
Demandons que notre cceur, notre ame et notre esprit n'oublient pas de regarder
vers le ciel, aujourd’hui, avec humilité, afin de nous rappeler que nous sommes si
petits devant la création.

Sixiéme direction, en bas : la Terre-Mére

Nous demandons que chaque geste que nous ferons aujourd’hui honore et rende
grace a la Terre-Mére pour sa générosité et sa bienveillance.

Septiéme direction, nous-mémes

En plagant notre main sur notre cceur, nous demandons que tout ce que nous ferons
aujourd’hui soit juste, solidaire et vrai.
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