REGHERGHE
DE PARTICIPANTS

ETUDE SUR LA VOIX DES ENSEIGNANT.ES

Nous cherchons des enseignant.es a temps plein agé.es de moins de 60 ans pour notre étude
portant sur les symptomes vocaux et respiratoires en lien avec certains déterminants de la
qualité de I'air mesurés dans les écoles, notamment les paramétres de confort (température,
humidité relative et concentrations de CO,). Ce projet s’effectue dans une perspective
d’amélioration continue de la qualité des milieux d’enseignement au Québec.

Principaux critéres d’admissibilité

e Ne pas avoir de maladie respiratoire, neurologique, neuromusculaire ou rhumatologique qui affectent
la voix, ou de maladie non controlée de la thyroide;

e Ne pas avoir fumé sur une base réguliere dans les deux derniéres années (incluant vapotage et
drogues);

e Ne pas avoir été suivi.e en orthophonie pour un probléme de voix dans les deux dernieres années ;

e Ne pas avoir de probléeme auditif non corrigé;

e Ne pas avoir de cancer du poumon ou de la téte et du cou (sauf si cutané);

o Ne pas avoir été intubé récemment;

e Ne pas avoir eu une chirurgie ou un trauma majeur thoracique ou de la téte et du cou affectant la
VOiX.

Votre participation consisterait a effectuer 5 courts enregistrements de votre voix au cours d’une semaine, a mesurer
le niveau de bruit de fond dans votre classe a I'aide d’une application mobile, et a répondre a 6 courts questionnaires

(environ 35-45 minutes au total pour répondre aux questionnaires).

Pour vous inscrire et pour toutes questions, visitez :
https://redcap.link/voixdesenseignants

Ce projet est réalisé sous la supervision de Maude Desjardins, Ph.D., professeure adjointe a
I’'Ecole des sciences de la réadaptation de I’Université Laval et chercheuse au Cirris.

Projet approuvé par le comité d’éthique de la recherche en réadaptation et intégration sociale, CIUSSS de la Capitale-Nationale #2024-2930
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